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The Season of Lent begins February 26 
 

¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴ ƻŦ [ŜƴǘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎƛƴƎ ǘƘŜ ŀƴŎƛŜƴǘ 
WŀǇŀƴŜǎŜ ŀǊǘ ƻŦ ƪƛƴǘǎǳƎƛ ŀǎ ŀ ƳŜǘŀǇƘƻǊ ŦƻǊ ƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ŀƴŘ 
ŘƛǎŎƛǇƭŜǎƘƛǇΦ  

YƛƴǘǎǳƎƛ όάƎƻƭŘŜƴ ƧƻƛƴŜǊȅέύΣ ŀƭǎƻ ƪƴƻǿƴ ŀǎ YƛƴǘǎǳƪǳǊƻƛ όάƎƻƭŘŜƴ 
ǊŜǇŀƛǊϦύΣ ƛǎ ǘƘŜ WŀǇŀƴŜǎŜ ŀǊǘ ƻŦ ǊŜǇŀƛǊƛƴƎ ōǊƻƪŜƴ ǇƻǧŜǊȅ ōȅ 
ƳŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜ ŀǊŜŀǎ ƻŦ ōǊŜŀƪŀƎŜ ǿƛǘƘ ƭŀŎǉǳŜǊ ŘǳǎǘŜŘ ƻǊ ƳƛȄŜŘ ǿƛǘƘ 
ǇƻǿŘŜǊŜŘ ƎƻƭŘΣ ǎƛƭǾŜǊΣ ƻǊ ǇƭŀǝƴǳƳΦ !ǎ ŀ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘȅΣ ƛǘ ǘǊŜŀǘǎ 
ōǊŜŀƪŀƎŜ ŀƴŘ ǊŜǇŀƛǊ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊȅ ƻŦ ŀƴ ƻōƧŜŎǘΣ ǊŀǘƘŜǊ 
ǘƘŀƴ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƻ ŘƛǎƎǳƛǎŜΦ  

!ǎ ƘǳƳŀƴǎ ōŜŀǳǝŦǳƭƭȅ ŎǊŜŀǘŜŘ ōȅ DƻŘΣ ǿŜ ŀǊŜ ōǊƻƪŜƴ ǎƛƴƴŜǊǎ ȅŜǘ 
ŎŀƭƭŜŘ ōȅ /ƘǊƛǎǘ ǘƻ ōŜ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ƻǳǊ ōǊƻƪŜƴƴŜǎǎΦ .ǊƻƪŜƴ 
ŀƴŘ ƘƻƭȅΦ ²ƘƻƭŜ ŀƴŘ ōǊƻƪŜƴΦ 
 

Ash Wednesday, February 26 at 7:00 p.m. 
²ƻǊǎƘƛǇ ƛƴ ǘƘŜ ǊƻǳƴŘ ǿƛǘƘ ƛƳǇƻǎƛǝƻƴ ƻŦ ŀǎƘŜǎΦ 
²Ŝ ŀǊŜ ŀƭƭ ōǊƻƪŜƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀƭƭ ǎƛƴƴŜǊǎΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀƭƭ ƘƻƭȅΦ 

Sunday Evening Lenten Series 
 

Wƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǾŜ {ǳƴŘŀȅǎ ƻŦ [Ŝƴǘ όaŀǊŎƘ р-нфύ ŦǊƻƳ рΥол-тΥлл ǇƳ ƛƴ wȅŜǊǎƻƴ CŜƭƭƻǿǎƘƛǇ Iŀƭƭ ŦƻǊ ŀ ǎƻǳǇ ǎǳǇǇŜǊΣ 
ƳŜŘƛǘŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎƘŀǊƛƴƎΦ 9ŀŎƘ ǿŜŜƪ ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ǎƘŀǊŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘ ǎǘƻǊȅΦ Lǘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ŀ ǝƳŜ ƻŦ ƳŜŘƛǘŀǝƻƴΣ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎΣ ǎƘŀǊƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƴŘ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ƭƛŦŜΩǎ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀƴ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ ƻǳǊ 
ŦŀƛǘƘΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǎƻǳǇ ŦƻǊ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ {ǳƴŘŀȅǎ ƻǊ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ŎƻƴǘŀŎǘ WǳŘȅ 
²ƘƛǜƻǊŘ ŀǘ ƧǳŘȅΦǿƘƛǜƻǊŘϪŬǊǎǘǇǊŜǎƛƻǿŀŎƛǘȅΦƻǊƎΦ  

Lǘ ƛǎ Ŝŀǎȅ ǘƻ ƎŜǘ ǎƻ ŎŀǳƎƘǘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƻŦ Řŀƛƭȅ ƭƛŦŜ ǘƘŀǘ ǿŜ ƭƻǎŜ ǎƛƎƘǘ 
ƻŦ ƻǳǊ ƎǊŜŀǘŜǊ ƎƻŀƭǎΦ ¢Ƙŀǘ ƛǎ ǿƘȅ ǎƻƳŜ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ ŦŀƛǘƘ ǘŀƪŜ ŀ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
ƛƴǾŜƴǘƻǊȅ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛǘƘ ŀƴŘ ƭƛŦŜ ŦǊƻƳ ǝƳŜ ǘƻ ǝƳŜΦ !ǇǇǊƻŀŎƘƛƴƎ ŀ ƴŜǿ ȅŜŀǊ 
ǎŜŜƳǎ ŀ ƴŀǘǳǊŀƭ ǝƳŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǎǘƻŎƪΣ ŀŘƧǳǎǘ ƻǳǊ ƛǝƴŜǊŀǊȅΣ ƛŦ ƴŜŜŘŜŘΣ ŀƴŘ 
ŘŜŎƛŘŜ ǿƘŀǘ ǎƘƛƊǎ ǿŜ ǿƛƭƭ ƳŀƪŜ ƛƴ ƻǳǊ ƭƛŦŜ ƧƻǳǊƴŜȅΦ {ƻƳŜ ƛŘŜƴǝŦȅ ŀ ƴŜǿ 
ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜ ƻǊ ǇǊŀŎǝŎŜ ŀǎ ŀ ƴŜǿ ǎǘŜǇ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ DƻŘ 
ŀƴŘ ǇŜƻǇƭŜΦ 

! ōŀǎƛŎ ǊŜǎƻǳǊŎŜ ŦƻǊ tǊŜǎōȅǘŜǊƛŀƴǎΣ ōŜǎƛŘŜǎ ¢ƘŜ .ƛōƭŜΣ ƛǎ ǘƘŜ Ŏƻƴǎǝǘǳǝƻƴ ƻŦ 
ƻǳǊ ŘŜƴƻƳƛƴŀǝƻƴΦ tŀǊǘ L ƛǎ ǘƘŜ .ƻƻƪ ƻŦ /ƻƴŦŜǎǎƛƻƴǎΦ tŀǊǘ LL ƛǎ ǘƘŜ .ƻƻƪ ƻŦ 
hǊŘŜǊΦ Lƴ ŀ ǎŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ .ƻƻƪ ƻŦ hǊŘŜǊ ǝǘƭŜŘ ά¢ƘŜ aƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ aŜƳōŜǊǎΣέ 
ǿŜ ŬƴŘ ƻƴŜ ǿŀȅ ƻŦ ǊŜǾƛŜǿƛƴƎ ƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ƧƻǳǊƴŜȅ ŀƴŘ ŘŜǘŜǊƳƛƴƛƴƎ ǿƘŀǘ 
ŎƻǳǊǎŜ ŎƻǊǊŜŎǝƻƴǎ Ƴŀȅ ōŜ ƴŜŜŘŜŘΦ !ƴ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƻǊȅ ǇŀǊŀƎǊŀǇƘ ƛǎ ŦƻƭƭƻǿŜŘ 
ōȅ мн ǿŀȅǎ ƻŦ ƛƴǾƻƭǾƛƴƎ ƻƴŜǎŜƭŦ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ƻŦ ŀ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ ƎǊƻǿƛƴƎ ƛƴǘƻ 

(Keeping the Faith continued on page 3) 

Keeping the Faith  
Written by Anita Burnett 

(This excellent article was accidently credited to Pastor Sam. It is reprinted 
due to its continuing relevance. We apologize to Anita for the error.) 
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Dear sisters and brothers of First Presbyterian Church, 

¢ƘŜ ƎǊŀŎŜ ŀƴŘ ǇŜŀŎŜ ƻŦ ƻǳǊ [ƻǊŘ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘ ōŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳΗ 

hǳǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊΣ [ŀǊǊȅ .ǊǳƴŜǊΣ ƛǎ ǊŜǝǊƛƴƎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǎŀŘ ŦŀŎǘ 
ǘƘŀǘ ǿŜ ǿƛƭƭ ƳŀǊƪ ƻƴ {ǳƴŘŀȅΣ CŜōǊǳŀǊȅ ноΣ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǿƻǊǎƘƛǇΦ [ŀǊǊȅ 
ǘƻƻƪ ǳǇ Ƙƛǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǘŀǎƪ ǿƛǘƘ ȊŜŀƭΣ ƛƴǘŜƎǊƛǘȅ ŀƴŘ ƎƻƻŘ ƘǳƳƻǊΦ Iƛǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ƘŀǊŘ ŀŎǘ ǘƻ ŦƻƭƭƻǿΦ ²ƘŜƴ ƛǘ ŀǇǇŜŀǊŜŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ǿŜǊŜ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎǳǎǇ ƻŦ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǊǳƛƴΣ ƘŜ ǿƻǳƭŘ ǎŀȅΣ άLǘ ǿƛƭƭ ŎƻƳŜ ƛƴΣ ƴƻ ǿƻǊǊƛŜǎΦέ ¸Ŝǘ 
ǿƘŜƴ ƛǘ ƭƻƻƪŜŘ ƭƛƪŜ ǿŜ ǿŜǊŜ ƅǳǎƘΣ ƘŜ ǿƻǳƭŘ ǎŀȅΣ ά[ƻƻƪǎ Ŏŀƴ ōŜ 
ŘŜŎŜƛǾƛƴƎΦέ IŜ ǿŀǎ ƭƛƪŜ WƻǎŜǇƘΣ WŀŎƻōΩǎ ǎƻƴΣ ǿƘƻ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǇƘŀǊŀƻƘ ōȅ 
ǇǊŜŘƛŎǝƴƎ ŀŎŎǳǊŀǘŜƭȅ ǘƘŀǘ Ŧŀǘ ŀƴŘ ƭŜŀƴ ȅŜŀǊǎ ǿƻǳƭŘ ȅŜŀǊǎ Ŧƻƭƭƻǿ ƻƴŜ 
ŀƴƻǘƘŜǊΥ {ƻ ƛǘ Ƙŀǎ ŀƭǿŀȅǎ ōŜŜƴΦ  

[ŀǊǊȅΩǎ ǎǘŜŀŘȅ ƘŀƴŘΣ ƻǾŜǊǎŜŜƛƴƎ ƻǳǊ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǎŜŎǊŜǘŀǊȅ ŀƴŘ ŀŘǾƛǎƛƴƎ ŀƭƭ 
ƻŦ ǳǎΣ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƻǊŜƭȅ ƳƛǎǎŜŘΦ {ǘŀȅ ƛƴ ŎƘǳǊŎƘ ōǳǘ Ǝƻ ǿƛǘƘ DƻŘΣ [ŀǊǊȅΗ 
aŀǊƎŀǊŜǘΣ ŀƭǿŀȅǎ ŦŀƛǘƘŦǳƭΣ ǎŜƴŘ ƘƛƳ ōŀŎƪ ǘƻ ǳǎ ƛŦ ƘŜ ƘŀƴƎǎ ƻǳǘ ŀǘ 
ƘƻƳŜ ǘƻƻ ƳǳŎƘΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƳƛǎǎƛƴƎ ƘƛƳ ŀƭǊŜŀŘȅΗ 

¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǇǊƻǾŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ƭŜŀƴ ȅŜŀǊ ŦƻǊ CƛǊǎǘ tǊŜǎōȅǘŜǊƛŀƴ /ƘǳǊŎƘΦ ²Ŝ 
ǿŜǊŜ ƴƻǘ ŀƭƻƴŜΣ ŀǎ Ƴŀƴȅ ƻŦ Ƴȅ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ōŜƳƻŀƴŜŘ ǎƘƻǊǜŀƭƭǎ ƛƴ 
ŎƘǳǊŎƘ ƎƛǾƛƴƎΦ {ƻƳŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƭŀǇǎŜ Ƴŀȅ ōŜ ŘǳŜ ǘƻ ƻǳǊ ƭƻǎǎ ƻŦ ǎŀƛƴǘǎ ǘƻ 
ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ǘǊƛǳƳǇƘŀƴǘΣ ǿƘƛƭŜ ƻǘƘŜǊ ǎŀƛƴǘǎ ŀǊŜ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ƛƴ ŎƘŀǊƎŜ ƻŦ 
ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŬƴŀƴŎŜǎΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜΦ {ƻ ƛǘ ǿƛƭƭ 
ōŜ ǎƻƳŜŘŀȅ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ƻƴŜ ƻŦ ǳǎΗ ¢ƘŜ ƴŜǿ ǘŀȄ ƭŀǿ ǇŀǎǎŜŘ ŀ ŦŜǿ ȅŜŀǊǎ 
ŀƎƻ Ƙŀǎ ŀƭǎƻ ƘŀŘ ƛƳǇŀŎǘΦ !ǎ L ǊŜŀŘ ŀōƻǳǘ ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎ ƭƛƪŜ WƻƘƴ 5ŜŜǊŜ 
άǊƛƎƘǘ ǎƛȊƛƴƎΣέ L ŀƳ ŀƭǎƻ Ŏŀǎǘ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘǎ Ƨǳǎǘ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ DǊŜŀǘ 
wŜŎŜǎǎƛƻƴ ƻŦ нллуΦ tŜǊƘŀǇǎ ǿŜ ŀǊŜ ƘŜŀǊƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǿŀǊƴƛƴƎ ōŜƭƭ ŦƻǊ 
ƳƻǊŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ǝƳŜǎ ǘƻ ŎƻƳŜΦ hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ŦƻǊ ǎƻƳŜ ƻŦ ǳǎΣ ǘƘŜ ǝƳŜǎ 
ƘŀǾŜ ƴŜǾŜǊ ǎǘƻǇǇŜŘ ōŜƛƴƎ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎΦ  

hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘǊŜƴŘ ƭƛƴŜǎ ƴƻǝŎŜŘ ōȅ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǳǎ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΩǎ 
ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ƛǎ ǘƘŀǘ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ƻƴƭȅ ǎƻƳŜ ƻŦ ǳǎ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ƻǳǊ 
ōǳŘƎŜǘŜŘ ƎƛǾƛƴƎΣ Ƴŀƴȅ ƳƻǊŜ ƻŦ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ƴƻǘΦ ¸Ŝǘ ǘƘƛǎ ƭŀǧŜǊ 
ƎǊƻǳǇ ƛǎ ǾŜǊȅ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ƻǳǊ ǎǇŜŎƛŀƭ ŦǳƴŘǊŀƛǎŜǊǎ ŀƴŘ ƻũŜǊƛƴƎǎΦ  

Lƴ ŀ ȅŜŀǊ ƻŦ ǊŜǎǘǊŀƛƴŜŘ ǇƭŜŘƎŜ ƎƛǾƛƴƎ ƻǾŜǊŀƭƭ ōȅ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎΣ 
{Ŝǎǎƛƻƴ ƛǎ ǘǊȅƛƴƎ ŀ ŘŀǊƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘΣ ƻƴŜ ǘƘŀǘ ƴŜŜŘǎ ƻǳǊ 
ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǝŎ ǎǳǇǇƻǊǘΦ {ǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅΣ ǿƘƛƭŜ ƻǳǊ ǇƭŜŘƎŜŘ ƎƛǾƛƴƎ ƛǎ ƎƻƛƴƎ ǘƻ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ 

¶ ǊŜǘŀƛƴ ƻǳǊ ǘŀƭŜƴǘŜŘ ǎǘŀũ ŀǘ ŎǳǊǊŜƴǘ ƭŜǾŜƭǎ ǿƛǘƘ ƴƻ ǎŀƭŀǊȅ ƛƴŎǊŜŀǎŜǎ 
όŀǎ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ƛǎ ŀ ǇŜǊǎƻƴ-ǘƻ-ǇŜǊǎƻƴ ǿŀȅ ƻŦ ƻǇŜǊŀǝƴƎΣ ƻǳǊ ǎǘŀũ Ŧƻƭƪǎ 
ŀǊŜ ŎǊƛǝŎŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ǳǎΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƛƴǾƛǘŜ ǇŜƻǇƭŜ 

Ct/Ωǎ wŜŎƻƴŎƛƭƛŀǝƻƴ aƛƴƛǎǘǊȅ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƭƭŜŎǝƴƎ ǎǇŜŎƛŀƭ ƻũŜǊƛƴƎǎ ŜŀŎƘ {ǳƴŘŀȅ ƛƴ aŀǊŎƘ  ǘƻ 
ǎǳǇǇƻǊǘ /ŀƳǇ ²ȅƻƳƛƴƎ ό/²ύΣ ŀƴ ƻǳǘŘƻƻǊ aƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ ƻǳǊ tǊŜǎōȅǘŜǊȅ ƻŦ 9ŀǎǘ Lƻǿŀ όt9LύΦ  
¢ƘŜǎŜ ƻũŜǊƛƴƎǎ ǿƛƭƭ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘǿƻ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎΦ  CƛǊǎǘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǎŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ ŦƻǊ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƻŦ ǊŀŎƛŀƭ κ ŜǘƘƴƛŎ ƳƛƴƻǊƛǘȅ Ct/ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ƴƻ ƻǊ ǾŜǊȅ ƭƛƳƛǘŜŘ ǇǊƛƻǊ 
ŎŀƳǇƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ  [ŀǎǘ ȅŜŀǊΣ ǘƘŜǎŜ ǎŎƘƻƭŀǊǎƘƛǇǎ ŀƭƭƻǿŜŘ ŬǾŜ Ct/-ƳŜƳōŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ŀ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻŦ /²Φ 

{ŜŎƻƴŘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻǿŀǊŘǎ ŀ ϷмнрΣллл ŀƴƻƴȅƳƻǳǎ ƳŀǘŎƘƛƴƎ ƎǊŀƴǘ ǘƻ 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǘ ŀ ƘƛƎƘ ǊƻǇŜǎ ŎƻǳǊǎŜ ŀƴŘ ŎƭƛƳōƛƴƎ ǘƻǿŜǊ ŀǘ /²Φ  Lƴ WŀƴǳŀǊȅΣ t9L ŀƭǎƻ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ 
ƳŀǘŎƘ ǳǇ ǘƻ ϷнрΣллл ŦƻǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ƎƛǾŜƴ ōȅ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ tǊŜǎōȅǘŜǊȅΦ  ! 
ǎƘƻǊǘΣ ŜȄŎƛǝƴƎ ǾƛŘŜƻ ŀōƻǳǘ /² Ŏŀƴ ōŜ ǾƛŜǿŜŘ ŀǘ ƘǧǇǎΥκκǾƛƳŜƻΦŎƻƳκоутлморол   

CǳǊǘƘŜǊ ǉǳŜǎǝƻƴǎ Ŏŀƴ ōŜ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ǘƻ WƻƘƴ .ŀǊǊ ŀǘ .ŀǊǊWƻƘƴhϪǎŀǳΦŜŘǳ 
Gloria & Glory Kasiriba, with their 
CW cabin counselor  

Support Camp Wyoming  

Through FPC Special Offerings during the month of March  

ǘƻ ŎƻƳŜ ǘƻ ŎƘǳǊŎƘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƴŜǿ 
ƴŜƛƎƘōƻǊƘƻƻŘǎ ŜƳŜǊƎƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ǳǎ ǘƻ 
ƎŜǘ ǘƻ ƪƴƻǿ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎύΤ  

¶ Ǉŀȅ ŦƻǊ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŎƻǎǘǎΤ ŀƴŘ 

¶ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘǊƛƳƳŜŘ ǇǊƻƎǊŀƳǎΣ ȅŜǘ ƻƴŜǎ ǘƘŀǘ 
ǿŜ ōŜƭƛŜǾŜ Ŏŀƴ ǎǝƭƭ ōŜƴŜŬǘ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŜƴƻǊƳƻǳǎƭȅΣ 

ƻǳǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƎƛǾƛƴƎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǘǊƛƳƳŜŘ ǘƻ 
ƳŀƪŜ ǊƻƻƳ ŦƻǊ ƳƻƴǘƘƭȅ ǎǇŜŎƛŀƭ ƻũŜǊƛƴƎǎ 
ǘƘŀǘ ǿŜ ǘǊǳǎǘ ǿƛƭƭ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎ ǘƻ 
ƳŀǘŎƘ ŀƴŘ ǇŜǊƘŀǇǎ ŜȄŎŜŜŘ ǿƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ 
ŘƻƴŜ ŦƻǊ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛƴ ǇǊƛƻǊ ȅŜŀǊǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǊ 
ŀƴƴǳŀƭ ōǳŘƎŜǘΦ 

9ŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ƻǳǊ wŜŎƻƴŎƛƭƛŀǝƻƴ aƛƴƛǎǘǊȅ ǿƛƭƭ 
ǇǊŜǎŜƴǘ  ŀ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘƘŜƳŜ ŀƴŘ ƻǇǝƻƴǎ ŦƻǊ ƻǳǊ 
Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘΦ Lƴ aŀǊŎƘ /ŀƳǇ ²ȅƻƳƛƴƎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŦŜŀǘǳǊŜŘΣ ŀǎ ȅƻǳ ǎŜŜ ōŜƭƻǿΦ 

tƭŜŀǎŜ ƪŜŜǇ ƛƴ ƳƛƴŘ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ŀƴƴǳŀƭ ōǳŘƎŜǘ 
ǎǝƭƭ Ƙŀǎ Ƴƛǎǎƛƻƴ ƎƛǾƛƴƎ ƛƴ ƛǘ ǘƻ ōŀŎƪǎǘƻǇ 
ǇŀǊǝŀƭƭȅ ǘƘƻǎŜ ƳƻƴǘƘǎ ǿƘŜƴ ǎǇŜŎƛŀƭ ƎƛǾƛƴƎ 
Ŧŀƭƭǎ ǎƘƻǊǘΦ CǳǊǘƘŜǊƳƻǊŜΣ ƻǳǊ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ Řƻ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ƻũŜǊƛƴƎǎ ǊŜǎǘǎ ōƻǘƘ ƻƴ ƻǳǊ ŎƻƴǝƴǳƛƴƎ 
ǇƭŜŘƎŜŘ ƎƛǾƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ !b5 ƻǳǊ άƻǾŜǊ 
ŀƴŘ ŀōƻǾŜέ ƎƛǾƛƴƎ ǘƻ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŎŀǳǎŜǎΦ 

¢Ƙŀƴƪǎ ŦƻǊ ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ ǘǊȅ ǘƻ ƳƻǾŜ ƛƴ ǘƘƛǎ ƴŜǿ 
ŘƛǊŜŎǝƻƴΗ ¸ƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛǎ ƎǊŜŀǘƭȅ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘΦ 
L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ȅƻǳǊ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ƻƴ CŜōǊǳŀǊȅ 
но ƛƴ ŎƘǳǊŎƘ ǘƻ ƘŜƭǇ ǳǎ ǎŜƴŘ [ŀǊǊȅ ƻũ ǘƻ Ƙƛǎ 
ƴŜȄǘ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ƎƛƎ ǿƛǘƘ ŀ ōƛƎ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳΗ  

[ƻǾŜΣ ǇǊŀȅŜǊǎ ŀƴŘ ōƭŜǎǎƛƴƎǎΣ  

¸ƻǳǊ ǇŀǎǘƻǊΣ  
{ŀƳ 
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ŜǾŜǊƳƻǊŜ ŦŀƛǘƘŦǳƭ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎƘƛǇΥ 

άaŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛƴ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘ ƻŦ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘ ƛǎ ŀ Ƨƻȅ ŀƴŘ ŀ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜΦ Lǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ /ƘǊƛǎǘΩǎ ƳƛǎǎƛƻƴΦ ! ŦŀƛǘƘŦǳƭ ƳŜƳōŜǊ ōŜŀǊǎ ǿƛǘƴŜǎǎ 
ǘƻ DƻŘΩǎ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ƎǊŀŎŜ ŀƴŘ ǇǊƻƳƛǎŜǎ ǘƻ ōŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘǊȅ 
ƻŦ /ƘǊƛǎǘΩǎ /ƘǳǊŎƘΦ {ǳŎƘ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ƛƴŎƭǳŘŜǎΥ 

· tǊƻŎƭŀƛƳƛƴƎ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ƛƴ ǿƻǊŘ ŀƴŘ ŘŜŜŘΣ 
· ¢ŀƪƛƴƎ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳƳƻƴ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ǿƻǊǎƘƛǇ ƻŦ ŀ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΣ 
· [ƛƊƛƴƎ ƻƴŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ǳǇ ƛƴ ǇǊŀȅŜǊΣ Ƴǳǘǳŀƭ ŎƻƴŎŜǊƴΣ ŀƴŘ ŀŎǝǾŜ ǎǳǇǇƻǊǘΣ 
· {ǘǳŘȅƛƴƎ {ŎǊƛǇǘǳǊŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ƛǎǎǳŜǎ ƻŦ /ƘǊƛǎǝŀƴ ŦŀƛǘƘ ŀƴŘ ƭƛŦŜΣ 
· {ǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƎƛǾƛƴƎ ƻŦ ƳƻƴŜȅΣ ǝƳŜΣ ŀƴŘ ǘŀƭŜƴǘǎΣ 
· 5ŜƳƻƴǎǘǊŀǝƴƎ ŀ ƴŜǿ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜ ǿƛǘƘƛƴ ŀƴŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΣ 
· wŜǎǇƻƴŘƛƴƎ ǘƻ DƻŘΩǎ ŀŎǝǾƛǘȅ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΣ 
· [ƛǾƛƴƎ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭΣ ŦŀƳƛƭȅΣ ǾƻŎŀǝƻƴŀƭΣ ǇƻƭƛǝŎŀƭΣ ŎǳƭǘǳǊŀƭΣ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ƻŦ ƭƛŦŜΣ 
· ²ƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŦƻǊ ǇŜŀŎŜΣ ƧǳǎǝŎŜΣ ŦǊŜŜŘƻƳΣ ŀƴŘ ƘǳƳŀƴ ŦǳƭŬƭƭƳŜƴǘΣ 
· /ŀǊƛƴƎ ŦƻǊ DƻŘΩǎ ŎǊŜŀǝƻƴΣ 
· tŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƛƴƎ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǝŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘΣ ŀƴŘ 
· wŜǾƛŜǿƛƴƎ ŀƴŘ ŜǾŀƭǳŀǝƴƎ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ǘƘŜ ƛƴǘŜƎǊƛǘȅ ƻŦ ƻƴŜΩǎ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇΣ ŀƴŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊƛƴƎ ǿŀȅǎ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ƻƴŜΩǎ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ Ƴŀȅ ōŜ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ŀƴŘ ƳŀŘŜ ƳƻǊŜ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭΦ 

¢Ƙƛǎ ƭŀǎǘ ǎǳƎƎŜǎǝƻƴ ōǊƛƴƎǎ ǳǎ Ŧǳƭƭ ŎƛǊŎƭŜ ǘƻ ǿƘŀǘΩǎ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǇŀǊŀƎǊŀǇƘ ƻŦ ǘƘƛǎ ŀǊǝŎƭŜΦ LŦ ǿŜΩǊŜ ƘƻƴŜǎǘ ǿƛǘƘ 
ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΣ ƛǘΩǎ ƴƻǘ ƭƛƪŜƭȅ ǘƘŀǘ ŀƴȅ ŀƳƻƴƎ ǳǎ ŎƻǳƭŘ ŎƻƳǇŀǊŜ ƻǳǊ ƭƛŦŜ ǘƻ ǘƘƛǎ ƭƛǎǘΣ ŀƴŘ ǎŀȅΣ άLΩǾŜ Ǝƻǘ ǘƘƛǎΦ bƻ ƴŜŜŘ ǘƻ ƛƴǾŜǎǘ 
ƛƴ Ƴȅ ŦŀƛǘƘ ƧƻǳǊƴŜȅ ŀƴȅ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ L Řƻ ƴƻǿΦ LΩƳ ŘƻƛƴƎ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǘƘƛƴƎǎ ǘƻ ǘƘŜ ƳŀȄΦέ 

! ǊŜǾƛŜǿ ƭƛƪŜ ǘƘŜ ƻƴŜ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ŀǊǝŎƭŜ ƛǎ ƴƻǘ ŀƴ ŜȄŀƳ ǘƻ ōŜ ƎǊŀŘŜŘΦ wŀǘƘŜǊΣ ƛǘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ƻƴŜ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ά.ƛƎ 
tƛŎǘǳǊŜέ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƻ Ŭǘ ƛƴǘƻ ƛǘΦ {ƻƳŜ ƳƛƎƘǘ ƛŘŜƴǝŦȅ ŀƴ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ǘƘŜȅΩŘ ƴŜǾŜǊ ǘƘƻǳƎƘǘ ŀōƻǳǘ ōŜŦƻǊŜ ŀƴŘ ŘŜŎƛŘŜ ǘƻ 
ǘǊȅ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ƴŜǿ ƛƴ ǘƘŀǘ ŀǊŜŀΦ hǘƘŜǊǎ Ƴŀȅ ǎŜŜ ŀƴ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅΩǾŜ ōŜŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ 
ŘŜŎƛŘŜ ǘƻ ǎǘŜǇ ǳǇ ŀ ōƛǘ ǘƻ ƎǊŜŀǘŜǊ ƛƴǾƻƭǾŜƳŜƴǘ ƛƴ ǘƘŀǘ ŀǊŜŀΦ 

¢Ƙƛǎ ŀǊǝŎƭŜ ƛǎ ƻũŜǊŜŘ ƴƻǘ ŀǎ ŀƴ ŀǎǎƛƎƴƳŜƴǘ ōǳǘ ŀǎ ŀƴ ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ǘƻ ƪŜŜǇ ƎǊƻǿƛƴƎ ƛƴ ŦŀƛǘƘΦ ¢ǊŀǾŜƭ ƳŜǊŎƛŜǎ ŀǎ ȅƻǳ ƧƻǳǊƴŜȅ 
ƻƴ ƛƴ ȅƻǳǊ ǿŀƭƪ ǿƛǘƘ DƻŘΦ 

(Keeping the Faith continued from page 1) 

Operation Backpack Spreads its Wings  

!ǎ ȅƻǳ Ƴŀȅ ƪƴƻǿΣ ǘƘŜ hǇŜǊŀǝƻƴ 
.ŀŎƪǇŀŎƪ ǘŜŀƳ ŀǘ Ct/ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ŘŜƭƛǾŜǊƛƴƎ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ōŀƎǎ ƻŦ ŦƻƻŘ 
ǘƻ ƪƛŘǎ ƛƴ ƴŜŜŘ ŀǘ [ǳŎŀǎ 
9ƭŜƳŜƴǘŀǊȅ ǎƛƴŎŜ нлмнΦ Lƴ нлмфΣ 
ǘƘŜ ƴŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳ ŎƘŀƴƎŜŘ ŀǎ 
ŘƛŘ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ I!/!t ǇǊƻƎǊŀƳΦ ¢ƘŜ 
ŎƘŀƴƎŜǎ ǊŜǉǳƛǊŜ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ǇŀŎƪƛƴƎ ƻŦ ŦƻƻŘ ōŜ ŘƻƴŜ ŀǘ I!/!t 
ƛƴ IƛŀǿŀǘƘŀΦ ¢Ƙƛǎ ŎƘŀƴƎŜ ƳƻŘƛŬŜǎ 
ǘƘŜ ŘȅƴŀƳƛŎ ƻŦ ƻǳǊ 
ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀǝƻƴŀƭ ǘŜŀƳ ǿƘƻ ƘŀŘ 
ōŜŜƴ ƳŜŜǝƴƎ ƳƻƴǘƘƭȅ ŦƻǊ ŀƴ ƘƻǳǊ 
ŀǘ ŎƘǳǊŎƘ ǘƻ Řƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ǇŀŎƪƛƴƎ ŀƴŘ 
ƘŀǾŜ Ŧǳƴ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴΦ  

wŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǉǳƛǘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǿŜ 
ƛƴǎǘŜŀŘ ǿƻǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ 
ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ t¢h ŀǘ [ǳŎŀǎ ǘƻ 
ƳŜŜǘ ŀ ǉǳƛŎƪΣ ǎƘƻǊǘ-ǘŜǊƳ ƴŜŜŘ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊΦ Lƴ ǊƻǳƎƘƭȅ пу ƘƻǳǊǎ ǿŜ 
ǊŀƛǎŜŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ƘǳƴŘǊŜŘ ŘƻƭƭŀǊǎ 
ŦǊƻƳ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŘƻƴŀǝƻƴǎΣ ŀƴŘ 

ǎŜǾŜǊŀƭ ǘŜŀƳ ƳŜƳōŜǊǎ ǳǎŜŘ ǘƘƛǎ ƻǊ 
ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ƳƻƴŜȅ ǘƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ŎƻƭŘ-
ǿŜŀǘƘŜǊ ƛǘŜƳǎ ŦƻǊ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊȅ ƪƛŘǎ ǎƻ 
ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŀƭƭ ǎǘŀȅ ǿŀǊƳ ŀǘ ǊŜŎŜǎǎ ŀƴŘ 
ǿƘƛƭŜ ǿŀƭƪƛƴƎ ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭΦ 
²Ŝ ŘƻƴŀǘŜŘ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ ǘƘŜ 
ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ǘƻ [ǳŎŀǎΥ 

¶ нн ǿƛƴǘŜǊ Ŏƻŀǘǎ 
¶ мт ǇŀƛǊǎ ƻŦ ǎƴƻǿ Ǉŀƴǘǎ 
¶ ос ǿŀǊƳ ǎƘƛǊǘǎκǎǿŜŀǘŜǊǎκǎǿŜŀǘǎƘƛǊǘǎ 
¶ ор ǇŀƛǊǎ ƻŦ ǎǿŜŀǘǇŀƴǘǎ ƻǊ ƧŜŀƴǎ 
¶ у ǿƛƴǘŜǊ Ƙŀǘǎ 
¶ мн ǇŀƛǊǎ ƻŦ ƎƭƻǾŜǎ 
¶ п ǇŀƛǊǎ ƻŦ ǎƻŎƪǎ 
¶ ом ǇŀƛǊǎ ƻŦ ōƻȅǎ ǳƴŘƛŜǎ 
¶ ст ǇŀƛǊǎ ƻŦ ƎƛǊƭǎ ǳƴŘƛŜǎ 

¢ƘŜ ǎǘŀũ ŀǘ [ǳŎŀǎ ǿŜǊŜ 9·¢w9a9[¸ ƛƳǇǊŜǎǎŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǉǳƛŎƪƴŜǎǎ ǿƛǘƘ ǿƘƛŎƘ 
ǿŜ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘ ŀƴŘ ƎŜǘ ǘƘŜƳ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ƴŜŜŘŜŘΦ ¢ƘŜȅ ƭƻǾŜ Ct/Η ²Ŝ 
Řƻƴϥǘ ȅŜǘ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ƘƻƭŘǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƪƛŘǎ ŀǘ [ǳŎŀǎΣ ōǳǘ 
ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŘƻƴŀǝƴƎ ŬƴŀƴŎƛŀƭƭȅ ƻǊ ōŜŎƻƳƛƴƎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ 
ǝƳŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ /ŀǊƻƭ YƛǊǎŎƘ ƻǊ [ŀǊŀ aŀǊǎƘ ƪƴƻǿΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ǿǊƛǘŜ ŀ ŎƘŜŎƪ ǘƻ 
ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ǿƛǘƘ άhǇŜǊŀǝƻƴ .ŀŎƪǇŀŎƪέ ƛƴ ǘƘŜ ƳŜƳƻ ƭƛƴŜΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗ 
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Deaconõs Bench 
¢ƘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ ƳƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ ǘƘŜ 5ŜŀŎƻƴǎ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǊƛŘŜǎ ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ {ǳƴŘŀȅ ŎƘǳǊŎƘ 
ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ƻŦ Ct/Φ CƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ŘƻƴΩǘ ŘǊƛǾŜ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ƻǊ ŬƴŘ 
ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŘǊƛǾŜ ǘŜƳǇƻǊŀǊƛƭȅΣ ŜŀŎƘ ǿŜŜƪ ŀ ǇŀƛǊ ƻŦ ŘǊƛǾŜǊǎ ǇƛŎƪǎ ǳǇ ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴǎ 
ǊƛŘŜǊǎ ŦǊƻƳ ǎŜǇŀǊŀǘŜ Ŝŀǎǘ ǎƛŘŜ ŀƴŘ ǿŜǎǘ ǎƛŘŜ ǊƻǳǘŜǎΣ ǘȅǇƛŎŀƭƭȅ п-с ǇŜƻǇƭŜ ǇŜǊ ǿŜŜƪΦ ¢Ƙƛǎ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎΦ 

¢ƘŜ 5ŜŀŎƻƴǎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ŀŘŘ ŀ ŘǊƛǾŜǊ ƻǊ ǘǿƻ ǘƻ ƻǳǊ ǊƻǘŀǝƻƴΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ {ǳƴŘŀȅ ǊƛŘŜǎ 
ƻƴŎŜ ŀ ƳƻƴǘƘ ƻǊ ǎƻ ƻƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǊƻǳǘŜǎΣ ŎƻƴǘŀŎǘ aƻǎŜǎ YŀǎƛǊƛōŀ όƪŀǎƛǊƛōŀϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳύ ƻǊ 5ŀƴ ¢ƘŜŘŜƴǎ 
όŘǘƘŜŘŜƴǎϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳύ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴΗ 

Happy 2020 From the FPC Endowment/Memorial Committee!  

Submitted by Bob and Millie Youngquist, Endowment Coordinators 

нлмф ǿŀǎ ŀ ƎƻƻŘ ȅŜŀǊ ŦƻǊ ǘƘŜ Ct/ 9ƴŘƻǿƳŜƴǘκaŜƳƻǊƛŀƭ 
/ƻƳƳƛǧŜŜΗ 

Lƴ нлмф ǿŜΥ 

¶ IƻǎǘŜŘ ŀƴ 9ǎǘŀǘŜ tƭŀƴƴƛƴƎ {ŜƳƛƴŀǊ ǿƛǘƘ нл ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ 

¶ ²ŜƭŎƻƳŜŘ т ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǘƘŜ мупл [ŜƎŀŎȅ 
{ƻŎƛŜǘȅ ό5ŀǾƛŘ ŀƴŘ bƻǊƳŀ /ŀǊƭǎƻƴΣ bŀƴŎȅ DŀǊŘƴŜǊΣ 
{ŀƳ ŀƴŘ {ǳǎŀƴ aŀǎǎŜȅ ŀƴŘ .ƻō ŀƴŘ aƛƭƭƛŜ 
¸ƻǳƴƎǉǳƛǎǘύ 

¶ !ŘŘŜŘ ƻǾŜǊ ϷмрΣллл ǘƻ ƻǳǊ ǳƴǊŜǎǘǊƛŎǘŜŘ ŜƴŘƻǿƳŜƴǘ 
ŦǳƴŘǎ ƘŜƭŘ ŀǘ Iƛƭƭǎ .ŀƴƪ ǘƘǊƻǳƎƘ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴŀƭ 
Řƻƴŀǝƻƴǎ 

¶ !ǿŀǊŘŜŘ ϷнпΣпрл ƛƴ ƎǊŀƴǘ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ǎŜǾŜƴ ƭƻŎŀƭ ŀƴŘ 
ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƧŜŎǘǎ 

¶ tǊƻǾƛŘŜŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ Ct/ нлмф ōǳŘƎŜǘ 

¶ wŜ-ƭŀƴŘǎŎŀǇŜŘ ǘƘŜ ǿŜǎǘ ŜƴǘǊŀƴŎŜ ǿƛǘƘ ½ŀƧƛŎŜƪ ŀƴŘ 
.ǊŜŀȊŜŀƭŜ aŜƳƻǊƛŀƭ CǳƴŘǎ 

¶ tǳǊŎƘŀǎŜŘ ŦǳǊƴƛǘǳǊŜ ŀƴŘ ŜƭŜŎǘǊƻƴƛŎǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ¸ƻǳǘƘ 
wƻƻƳ ǿƛǘƘ ƳŜƳƻǊƛŀƭ ŦǳƴŘǎ ŦǊƻƳ 5ƛŎƪ ŀƴŘ DǊŀŎŜ 
¸ƻǳƴƎ ŀƴŘ aŀǊƎŜ [ƛƳƻǎŜǘƘ 

¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ 9ƴŘƻǿƳŜƴǘκaŜƳƻǊƛŀƭǎ 
/ƻƳƳƛǧŜŜΥ !ƛƳŜŜ aŜŀǊŘƻƴ-hǊǊƛǎΣ 5ŀƭŜ YǊŀǳǎΣ YŜƴ aƛƭƭŜǊΣ 
¢ƻƴȅ ²ŀǊǊŜƴ ŀƴŘ .Ŝƴ bƛŎƘƻƭǎƻƴΦ !ƭǎƻ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ 9Ȅ-
hŶŎƛƻ aŜƳōŜǊǎ [ŀǊǊȅ .ǊǳƴŜǊΣ wŜǾΦ {ŀƳ aŀǎǎŜȅΣ ¢ŀƳƳȅ 
CƻǎǘŜǊ ŀƴŘ {ŀƛǊŀ {ǘŜŜƴ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƘŜƭǇ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ 
¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ Ct/ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴΣ Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ǇǊŜǎŜƴǘ ŦƻǊ 
ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

aŀȅ DƻŘ .ƭŜǎǎ ¸ƻǳ wƛŎƘƭȅ ƛƴ ǘƘŜ /ƻƳƛƴƎ ¸ŜŀǊΗ 

{ƛƴŎŜǊŜƭȅΣ 

.ƻō ŀƴŘ aƛƭƭƛŜ  

Martha Circle meets March 18  

aŀǊǘƘŀ /ƛǊŎƭŜ ǿƛƭƭ ōŜƎƛƴ ƳŜŜǝƴƎ ŀƎŀƛƴ ƛƴ aŀǊŎƘΦ 
hƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅΣ aŀǊŎƘ муΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ƎŀǘƘŜǊ ŀǘ фΥол 
ŦƻǊ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ !ƴƴ wƻōƛƴǎƻƴΦ hǳǊ 
ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ǎǘŀǊǘ ŀǘ млΥллΦ WŀƴŜ {ƪƛƴƴŜǊ ǿƛƭƭ ƎƛǾŜ 
ǘƘŜ ŘŜǾƻǝƻƴǎ ŀƴŘ !ƴƛǘŀ .ǳǊƴŜǧ ǿƛƭƭ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ 
ǇǊƻƎǊŀƳΦ !ƴƛǘŀ ŀƭǿŀȅǎ Ƙŀǎ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŀƴŘ 
ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳǎΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ŬƴƛǎƘŜŘ ōȅ 
ƴƻ ƭŀǘŜǊ ǘƘŀƴ ммΥолΦ !ƭƭ ǿƻƳŜƴ ƻŦ Ct/ ŀǊŜ ƛƴǾƛǘŜŘ 
ǘƻ ŀǧŜƴŘΦ  

Looking for Bible Study?  

Weõve got 2 on Wednesdays!  

Wƻƛƴ tŀǎǘƻǊ {ŀƳ ŦǊƻƳ фΥол ŀΦƳΦςмлΥол ŀΦƳΦ ǘƻ ǎǘǳŘȅ ǘƘŜ 
.ƻƻƪ ƻŦ LǎŀƛŀƘΦ ¢ƘŜƴ ŀƎŀƛƴ ŦǊƻƳ с ǇΦƳΦςт ǇΦƳΦ ŀǎ ǘƘŜ .ƻƻƪ 
ƻŦ aŀǊƪ ƛǎ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΦ  

.ƻǘƘ ǎǘǳŘƛŜǎ ƳŜŜǘ ƛƴ ǘƘŜ tŀǎǘƻǊΩǎ tƭŀŎŜΣ ƻƴ ǘƘŜ ƭƻǿŜǊ ƭŜǾŜƭΦ 

LƴǾƛǘŜ ȅƻǳǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘ ǘƘŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ .ƛōƭŜΦ 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻΣ ŎƻƴǘŀŎǘ tŀǎǘƻǊ {ŀƳ ŀǘ омф-орм-нссл ƻǊ 
ǎŀƳΦƳŀǎǎŜȅϪŬǊǎǘǇǊŜǎƛƻǿŀŎƛǘȅΦƻǊƎ 

 

 

 

 
Ct/ ƛǎ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ƻũŜǊ bƻǘŀǊȅ tǳōƭƛŎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΦ ¢Ƙƛǎ 
ƛǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘŀũ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ȅƻǳΦ 
/ƻƴǘŀŎǘ ¢ŀƳƳȅ {ŎƘǊƻŜŘŜǊ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 
омф-орм-нссл ƻǊ 
ǘŀƳƳȅΦǎŎƘǊƻŜŘŜǊϪŬǊǎǘǇǊŜǎƛƻǿŀŎƛǘȅΦƻǊƎ 

mailto:kasiriba@gmail.com
mailto:dthedens@gmail.com
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 IŜƭŜƴ /ƘŀŘƛƳŀ ŀƴŘ 
.Ǌƛŀƴ YƭŜƛǎ 

February 15-29 
нκму tŜƎƎȅ DǳƛǘƘŜǊ 
нκмф /ǳƭƭŜƴ {ŎƘǊƻŜŘŜǊ 
нκно wǳǘƘ ±ŀƴ ±ƻƻǊƘƛǎ 
нκнр .ǊŀŘƭŜȅ IŀƳƛƭǘƻƴ 
нκнт WŜŀƴƛŜ ²ŀŘŜ-bŀƎƭŜ 
нκну bŀƴŎȅ wƻǎǎ 
нκну Wƻŀƴ 5ŜŎƪŜǊ 
нκну 5Ŝŀƴƴ /ƭŀȅǇƻƻƭ 
нκну .ȅŜƳŀ [ƛǇŀƴŘŀ 
 
 
 

March 1-17 
оκо DƭƻǊƛŀ ½ŀƧƛŎŜƪ 
оκп /ŀǊƻƭ YƛǊǎŎƘ 
оκр aŀǧ 5ŜƎƴŜǊ 
оκс {ƘŀƭƻƳ .ƛƎŀōŀ 
оκт Wŀƴ Dǿƛƴƴ 
оκмл CǊŜŘ ¦ǘƘŜ 
оκмл [ƛƴŘŀ ¦ǘƘŜ 
оκмм wŜōŜŎŎŀ aƻǊƎŀƴ 
оκмм WƻǎƘǳŀ CƭŜǘŎƘŜǊ 
оκмн {ǳŜ 5ŀƭƭŀƳ 
оκмн /ƘǊƛǎ YƻƭŀǊƛƪ 
оκмп ¢ƻƳ .ŜǊƎƳŀƴ 
оκмт YŜƛǘƘ [ƻƴƎ 
оκмт aƛŎƘŀŜƭ !ƴŘŜǊǎƻƴ 

Firstõs FamilyFirstõs FamilyFirstõs Family   
  

If you have a news item for the Firstõs Family News, please submit it for publication  

by February 4 to tammy.foster@firstpresiowacity.org. Thank you! 

Congratulations to Brian Morris  

²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŀǘ ƻǳǊ ǎƻƴ .Ǌƛŀƴ aƻǊǊƛǎ Ƙŀǎ 
ŜŀǊƴŜŘ Ƙƛǎ 9ŀƎƭŜ {Ŏƻǳǘ !ǿŀǊŘΦ Lǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ŎƘŀƭƭŜƴƎƛƴƎ ŀƴŘ 
ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ƧƻǳǊƴŜȅ ŦƻǊ ƘƛƳ ŀƴŘ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΦ ²Ŝ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 
ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ ƴŜǿǎ ŀǎ ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇŀǊǘ ƻŦ 
ƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƴŜǘǿƻǊƪΦ ! {Ŏƻǳǘ ƛǎ wŜǾŜǊŜƴǘ ƛǎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ǎŎƻǳǘ ƭŀǿΣ ŀƴŘ ŀ Ǿƛǘŀƭ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ƛǎ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ŦŀƳƛƭȅΦ ¢Ƙŀƴƪ 
ȅƻǳ ŦƻǊ ǇǊŀȅƛƴƎ ŦƻǊ ǳǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǳǎ ƛƴ ƻǳǊ ǎŎƻǳǝƴƎ 
ƧƻǳǊƴŜȅΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ƘŜƭǇƛƴƎ .Ǌƛŀƴ ǘƻ ƎǊƻǿ ƛƴ Ƙƛǎ 
ŦŀƛǘƘΦ .Ǌƛŀƴ ƛǎ ŀ ƧǳƴƛƻǊ ƛƴ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ǎƻ ƘŜ ǿƛƭƭ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ŀǎ ŀƴ 9ŀƎƭŜ {Ŏƻǳǘ ƛƴ Ƙƛǎ .ƻȅ {Ŏƻǳǘ ¢ǊƻƻǇΣ ǿƘŜǊŜ ƘŜ 
ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ƘƻƭŘǎ ŀ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ ŀ ¢ǊƻƻǇ DǳƛŘŜ ƘŜƭǇƛƴƎ ƴŜǿŜǊ 
ǎŎƻǳǘǎ ŜŀǊƴ ǘƘŜƛǊ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ Ǌŀƴƪ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ IŜ ƛǎ ŀƭǎƻ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ǘƻǿŀǊŘ Ƙƛǎ Ŭƴŀƭ .ƻȅ {Ŏƻǳǘ wŜƭƛƎƛƻǳǎ !ǿŀǊŘΦ !ǎƪ 
.Ǌƛŀƴ ǘƻ ǘŜƭƭ ȅƻǳ ŀōƻǳǘ Ƙƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƴǎŜǊǾŀǝƻƴ ǿƻǊƪ 
ŎǊŜŀǝƴƎ ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊ Ƙŀōƛǘŀǘ ǿƛǘƘ .ǳǊ hŀƪ [ŀƴŘ ¢Ǌǳǎǘ ŦƻǊ Ƙƛǎ 
9ŀƎƭŜ {Ŏƻǳǘ tǊƻƧŜŎǘΦ 

¢ƻ /ȅƴǘƘƛŀ /Ƙƻǳ-[ƛŀƴƎ ŀƴŘ 
ŦŀƳƛƭȅΣ ǿƘƻǎŜ ƘǳǎōŀƴŘΣ WŀƳŜǎ 
[ƛŀƴƎΣ ŘƛŜŘ ƻƴ WŀƴǳŀǊȅ олΦ Iƛǎ 
ŦǳƴŜǊŀƭ ǿŀǎ ƻƴ CŜōΦ ф ŀǘ Ct/ ŀƴŘ 
ƭŜŘ ōȅ tŀǎǘƻǊ {ŀƳΦ 

¢ƻ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ƻŦ {ŀƭƭȅ wƛŎƪŜȅΣ ǿƘƻǎŜ ƳƻǘƘŜǊΣ .Ŝǧȅ 
wƻōƛƴǎƻƴ ŘƛŜŘ ƻƴ CŜōǊǳŀǊȅ оΦ 
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Worship & Arts Ministry  

¸ƻǳǘƘ /ƘƻƛǊ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ пǘƘςмнǘƘ ƎǊŀŘŜǊǎ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǎƛƴƎƛƴƎ ŀƴŘ ƭŜŀŘƛƴƎ ǿƻǊǎƘƛǇ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ƳǳǎƛŎΦ ²Ŝ ǿƻǊƪ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊ 
ǘƻ ǎƛƴƎΣ ǇƭŀȅΣ ŀƴŘ ǊŜŀŘ ǘƘŜ ²ƻǊŘ ƻŦ DƻŘ ǎƻ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜ ȅƻǳǘƘ Ŏŀƴ ƭŜŀŘ ǿƻǊǎƘƛǇ ǎŜǾŜǊŀƭ ǘƛƳŜǎ 
ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ wŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ŀǊŜ ƻƴ 
{ǳƴŘŀȅǎ ŦǊƻƳ рςу ǇΦƳΦ /ƻƴǘŀŎǘ [ŜŀƘ .ŜǊƎƳŀƴ 
ŀǘ ƭŜŀƘΦōŜǊƎƳŀƴϪŦƛǊǎǘǇǊŜǎƛƻǿŀŎƛǘȅΦƻǊƎ ƻǊ Ŏŀƭƭ 
ǘƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 

Youth Choir Schedule  

JanuaryðMay 2020 

wŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ŜǾŜǊȅ {ǳƴŘŀȅ 
рΥллςсΥлл ǇΦƳΦ 
 

¸ƻǳǘƘ /ƘƻƛǊ ƭŜŀŘǎ ƛƴ ǿƻǊǎƘƛǇ ƻƴΥ 
{ǳƴŘŀȅΣ CŜōǊǳŀǊȅ но 
{ǳƴŘŀȅΣ aŀǊŎƘ нн 
{ŀǘǳǊŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ мм ό9ŀǎǘŜǊ ±ƛƎƛƭύ 
{ǳƴŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ нс 
{ǳƴŘŀȅΣ aŀȅ мл ό¸ƻǳǘƘ {ǳƴŘŀȅύ 

�����������&�R�P�P�X�Q�L�R�Q���'�D�W�H�V�� 

CŜōǊǳŀǊȅ но ¢ǊŀƴǎŬƎǳǊŀǝƻƴ 
aŀǊŎƘ мр оǊŘ {ǳƴŘŀȅ ƛƴ [Ŝƴǘ 
!ǇǊƛƭ ф aŀǳƴŘȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ 
!ǇǊƛƭ мм DǊŜŀǘ ±ƛƎƛƭ ƻŦ 9ŀǎǘŜǊ 
aŀȅ ом tŜƴǘŜŎƻǎǘ {ǳƴŘŀȅ 
WǳƴŜ нм оǊŘ {ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊ tŜƴǘŜŎƻǎǘ 
Wǳƭȅ мф тǘƘ {ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊ tŜƴǘŜŎƻǎǘ 
!ǳƎǳǎǘ мс ммǘƘ {ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊ tŜƴǘŜŎƻǎǘ 
{ŜǇǘŜƳōŜǊ нл мсǘƘ {ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊ tŜƴǘŜŎƻǎǘ 
hŎǘƻōŜǊ п ²ƻǊƭŘ /ƻƳƳǳƴƛƻƴ 
bƻǾŜƳōŜǊ нн wŜƛƎƴ ƻŦ /ƘǊƛǎǘ 
5ŜŎŜƳōŜǊ мо !ŘǾŜƴǘ LLL 


